
 

 

 

＜講演会の予習＆復習として中山先生の著書のご紹介＞ 

2025.8.19 発売！ 中山芳一先生著 『非認知能力の強化書』東京書籍 税込み 1,980 円 

表紙カバーの裏には、中山先生から、こんなメッセージが書かれています。『僕たち

が本当にやらなければならないのは、AI にできないことを人間の役割として自覚して、

その役割に必要な力を身に付け、発揮していくことではないでしょうか。だからこそ、

AI は持ち合わせていないといわれる非認知能力が求められるんです。（略）そこで、僕

たち人間の出番なんですよね。』と。この本は、『10 代と Z 世代に贈る、自ら“非認

知能力”を鍛えるための書』。まさに、「みなさんのための本」なのです！ 

 

内容もとてもわかりやすく書かれています。さらに、人気のマンガやアニメの登場人

物がたくさん登場し、身近な例として「非認知能力」が解説されています！「無理ゲー」「ガチ勢」「それな」な

どの若者コトバを使って解説しているところも、思わず笑ってしまいました！笑 

 

そして、本校の教育ビジョンでも大切にしている『Agency』と『Well-being』についても解説されています。

読んでいると、「この本、藤工のために書かれたのでは？」と錯覚してしまいそうです！笑 おっと、これ以上書

いてしまうとネタバレになってしまいますので、この辺でやめておきます！笑 

 

みなさんが、さらに『BLAZE』していくためのヒントがたくさん詰まった一冊です。生徒のみなさんはもちろ

ん、保護者のみなさんも、ぜひ本屋さんで手に取ってみてください！講演会の「予習」にも「復習」にもなること

間違いなしです！そして、ただ読むだけではなく、「自分だったらどうだろう？」と考えながら読んでみてくださ

い。それこそが、本校が大切にしている『自分事化』です！ 

 

そして――その中山先生が、いよいよ本校のために岡山県から藤岡市にやってきます！私がこれまで勤務した前

橋南高校や桐生市立商業高校でも、中山先生に講演をしていただきました。そのたびに感じたのは、生徒のハート

に突き刺さるお話の数々！講演をきっかけに、生徒たちの考え方や行動が変わっていく姿を、私は何度も目の当た

りにしてきました。現在、中山先生は国立大学の准教授を退職され、さらに活動の幅を広げています。全国各地で

年間 300 本を超える講演を行うだけでなく、海外からのオファーを受け、通訳を介して講演するなど、その活動

はますます広がっています！そして、中山先生の魅力の

一つは、みなさんの等身大の質問にも、本気で、真剣に

答えてくれること！「こんなこと聞いていいのかな？」

なんて思う必要はありません。ぜひ、みなさんが感じた

こと、聞いてみたいことをぶつけてみてください！9 月

10 日をぜひお楽しみに！（校長 星野 亨） 
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今年の８月 26 日に 

発売されたばかりの本です！ 
 

『教師のための「非認知能力」の育

て方 実践ガイドブック』に収録さ

れている『全国の教育現場』からの

『42 実践例』の１つに     

入れていただきました！ 
 

過去の勤務校での取組のほかに、

『藤工 BLAZE』についても執筆さ

せていただきました！ぜひ本屋さん

で手にとってみてください！ 

ぜひ、中山先生のお話やご著書から学んだことを、日々の学

校生活や家庭のなかで実践し、『自ら考え、判断し、行動す

る』ことを目指して、『非認知能力』を意識した毎日を過ごし

ていただければ幸いです！そして、その学びを『自分自身の

しあわせ』だけにとどめるのではなく、『周囲の人々のしあわ

せ』へとつながる行動へ、さらに広げていきましょう！ 


